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從⼈治到 AI 協作 
醫療資訊系統現代化的轉型路徑
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1. MOPCON 2020, 2023-2025 Conference 
speaker 

2. DevOpsDays 2024 Conference speaker 
3. COSCUP 2024  Conference speaker 
4. RubyWorld 2024 Conference (Japan 

Shimane Matsue) speaker 
5. 台灣醫務管理學會e學院講師 
6. 臺灣醫療品質學會講師 
7. 經濟部IPAS AI應用規劃師 
8. TAISE氣候與健康管理師 
9. 國立高雄科技大學資管所碩士

國軍⾼雄總醫院 
資訊室主任 鄭重男
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1. ⼈治開發 
2. XDD(SDD, TDD, BDD, DDD)                                                                                                                                                                                                                 
3. SMART on FHIR 徵案 
4. 擁抱 AI 
5. 給轉型期團隊的建議

Agenda
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資訊系統碎片化
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source: https://www.linkedin.com/pulse/evolution-software-development-balaji-kalyansundaram
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⼈治時期的開發階段
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SDD->TDD->XDD
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Spec-Driven Development (SDD)

優點	

• 開發前有明確共識	

• 減少後期變更成本	

• 便於團隊分工與溝通	

• 可作為驗收依據

缺點	

• 前期投入時間長	

• 規格可能與實際脫節	

• 不適合需求頻繁變動的專案	

• 文件維護成本高
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Spec-Driven Development (SDD)

文件 全名 用途

PRD Product Requirements Document 產品需求文件

SRS Software Requirements Specification 軟體需求規格

FSD Functional Specification Document 功能規格文件

TDD Technical Design Document 技術設計文件

API Spec API Specification API 規格文件

文件類型說明
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Spec-Driven Development (SDD)

需求規格內容
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Spec-Driven Development (SDD)
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醫療資訊系統1.0

程式語言：Delphi	

架構：client-server	

資料庫：Oracle	

年齡：超過20年

痛點 說明

語⾔過時
Delphi 開發者難找，社群萎
縮，學習資源少

元件停更
第三⽅元件停⽌維護，有安
全漏洞無法修補

無法升級
升級 Delphi 版本可能導致⼤
量程式碼不相容

緊耦合
商業邏輯散落在 Form 事件
中，難以測試與重⽤

無版控
程式碼⽤資料夾管理，無法
追蹤變更歷史

缺乏測試 沒有⾃動化測試，改 A 壞 B
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醫療資訊系統2.0

程式語言：C#	

架構：.net	frame	winform	

資料庫：Oracle	

年齡：6	年
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醫療資訊系統 1.0 VS 2.0
⾯向 HIS 1.0 (Delphi C/S) HIS 2.0 (C# Web)

部署⽅式 逐台安裝 集中部署

更新速度 緩慢 即時

⾏動⽀援 無 有

擴展性 垂直擴展 ⽔平擴展

系統整合 困難 標準 API
開發⼈才 稀缺 充⾜

離線使⽤ ⽀援 需額外設計

硬體整合 直接 需代理程式

資安風險 內網為主 攻擊⾯較⼤

學習成本 低（熟悉） ⾼（新技術）
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⽇本⼈
丹⿆⼈

德國⼈

⾼雄⼈

class Medical < Rails < Ruby
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SMART on FHIR 1 
火線超⼈ FHIRLineBot
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https://nicklecheng.turbos.tw/
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SMART on FHIR 1 - 火線超人 

https://nicklecheng.turbos.tw/series/smart-on-fhir/fhir-line-bot
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SMART on FHIR 1 - 火線超人
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SMART on FHIR 2 
衛福部救護⾞資訊⼀站通
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SMART on FHIR 2 ⼀站通
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SMART on FHIR 3 
癌症⽤藥事前審查
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SMART on FHIR 3 癌藥事審
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Oauth2 & Security
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模組化積⽊
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擁抱AI
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Vibe Coding
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靠感覺寫程式 
不照規劃 
不跑測試 
不查文件 
只要我感覺對，它就是對的

- ChatGPT
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Beyond Vibe Coding 
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1. 團隊合作專案：容易產生技術債，難以維護 

2. 需要穩定安全的系統(醫療、金融)：錯誤風險高 

3. 需要交付正式產品或長期維護：沒有規劃的程式碼

會變成未爆彈
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Gemini CLI
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Claude Code
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Claude Code /BMad
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ClaudeOnRails
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ClaudeOnRails
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Model Context Protocol(MCP)

Chrome DevTools
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RSpec
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https://kaochenlong.com/openspec
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測試開發  
TDD 

Test-Driven Development
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TDD
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TDD
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Kamal

不⽤ Kubernetes 的複
雜，就能在任意 VPS 上做
到零停機部署

Kamal is named after the ancient Arab navigational 
tool used by sailors to keep course by determining their 
latitude via the Pole Star

https://exploration.marinersmuseum.org/object/kamal/
https://exploration.marinersmuseum.org/object/kamal/
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Kamal deploy
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Kamal deploy

⾃動修正錯誤
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Windows OS free?
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零信任 DMZ 架構
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轉型路徑
 過去：賣⼈⼒、賣⼯時、賣客製化                                                                                                
 未來：賣解決⽅案、賣數據價值、賣領域知
識
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醫療數位轉型
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次世代數位醫療平台(1/2)

source: 衛福部 blog,  https://blog.mohw.gov.tw/459/
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次世代數位醫療平台(2/2)
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健康台灣深耕計畫
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⼈才培育 
Talent Development



1150203@台中 by Nickle Cheng

醫療資訊⼈⼒的挑戰
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醫院數位轉型速度加快，但資訊⼈⼒供給不⾜，缺乏懂醫
療流程⼜具備AI、資料分析與系統整合能⼒的⼈才。 

醫療⼈員訓練集中於臨床專業，資訊應⽤能⼒落差⼤。 

外部招募成本⾼、留任率低，難以建立可持續的開發團
隊。 

醫療資訊化 ≠ 單靠購買系統，⽽是需要「內部懂醫療⼜懂
資訊的⼈」。
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醫療資訊⼈才培育
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跨領域交流 
開設「臨床 × 資訊 × AI」研討會及課程，讓醫護⼈員能理解資料流、演算法與臨
床應⽤之間的關聯，強化數位思維與AI素養，縮短臨床與資訊之間的鴻溝。 

尋找內部開發者 
系統性培育具備系統開發、資料治理、資安維運能⼒的關鍵成員， 
打造具⾃主研發與維運能⼒的核⼼團隊，降低外部依賴。 

⿎勵參與技術社群 
與學術單位、智慧醫療中⼼及產業夥伴合作，推動技術交流與創新應⽤。 

⿎勵學習新技術 
⿎勵員⼯持續學習並實際運⽤新興技術，例如 AI Coding、Vibe Coding、
Model Context Protocol (MCP) 、agents、skills 等，讓團隊能快速掌握次世代
開發⼯具，保持競爭⼒與創新動能。
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 Any Question?


